
２
０
２
６
年
度
の
省
エ
ネ
住

宅
に
対
す
る
補
助
制
度
の
な
か

で
、
新
築
住
宅
に
対
す
る
も
の

で
、
関
心
が
高
い
の
が
Ｇ
Ｘ
志

向
型
住
宅
に
対
す
る
補
助
だ
。

断
熱
等
性
能
等
級
６
や
再
エ

ネ
を
除
く
一
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
消

費
量
削
減
率
35
％
以
上
と
い
っ

た
Ｚ
Ｅ
Ｈ
の
性
能
を
上
回
る
高

性
能
住
宅
に
対
す
る
補
助
と
し

て
２
０
２
５
年
度
か
ら
開
始
さ

れ
た
も
の
で
、26
年
度
も「
み
ら

い
エ
コ
住
宅
２
０
２
６
事
業
」

の
な
か
で
継
続
さ
れ
て
い
る
。

今
年
度
の
Ｇ
Ｘ
志
向
型
住
宅

へ
の
補
助
で
、
前
年
度
と
大

き
く
異
な
る
の
が
、
補
助
額

の
１
１
０
万
円
へ
の
引
き
下

げ
と
、
省
エ
ネ
の
地
域
区
分
に

よ
っ
て
補
助
額
に
差
が
設
け
ら

２
０
２
６
年
度
の
省
エ
ネ
住
宅
に
対
す
る
補
助
制
度
の
公
募・申
請
が
ス
タ
ー
ト
し
て
い
る
。住
宅
の
脱
炭
素
化
の
実
現
に
向

け
新
築・リ
フ
ォ
ー
ム
で
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
が
展
開
さ
れ
て
い
る
。な
か
で
も
今
年
度
は
リ
フ
ォ
ー
ム
に
対
す
る
施
策
が
充
実

し
て
い
る
の
が
大
き
な
特
長
だ
。既
存
住
宅
の
脱
炭
素
化
の
実
現
に
向
け
て
、性
能
向
上
を
強
く
意
識
し
た
補
助
制
度
が
多
く

盛
り
込
ま
れ
て
い
る
。
こ
こ
で
は
、こ
れ
か
ら
の
交
付
申
請
が
可
能
な
補
助
制
度
を
紹
介
す
る
。（
２
０
２
６
年
６
月
15
日
時

点
の
情
報
で
す
。今
後
、内
容
が
変
更
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
）

公
募・申
請
が
ス
タ
ー
ト

新
築・改
修
の
需
要
喚
起
に
活
用
を

T O P I C S

住宅トップランナー制度で上位制度が創設へ
国土交通省

「上位住宅トップランナー制度の創設」などが盛り込まれた「建築物の
エネルギー消費性能の向上等に関する法律の一部を改正する法律
案」を閣議決定した。上位制度では、大手の住宅事業者に対し、より性
能の高い住宅を供給するための中長期的な目標の設定を求める。
https://www.mlit.go.jp/report/press/house05_hh_001129.html

れ
て
い
る
こ
と
だ
。

補
助
額
の
引
き
下
げ
は
、

２
０
２
５
年
度
の
Ｇ
Ｘ
志
向
型

住
宅
へ
の
補
助
制
度
が
、
早
期

に
終
了
し
て
し
ま
っ
た
と
い
う

こ
と
を
踏
ま
え
、
よ
り
多
く
の

戸
数
へ
の
支
援
を
可
能
に
す
る

た
め
の
調
整
と
考
え
ら
れ
る
。

ま
た
、
月
間
３
０
０
戸
ま
で

の
交
付
申
請
上
限
が
設
け
ら
れ

て
い
る
こ
と
も
ポ
イ
ン
ト
だ
。

断
熱
等
級
７
な
ど
の
要
件
を
満

た
す
場
合
は
、
さ
ら
に
３
０
０

戸
の
申
請
が
可
能
と
な
っ
て
お

り
、
断
熱
等
級
７
の
住
宅
は
優

遇
さ
れ
て
い
る
。

「
み
ら
い
エ
コ
住
宅
２
０
２
６

事
業
」
で
は
、
長
期
優
良
住
宅

と
Ｚ
Ｅ
Ｈ
水
準
住
宅
に
も
補
助

が
行
わ
れ
て
い
る
。

一
方
、
Ｚ
Ｅ
Ｈ
に
対
す
る
補

助
は
、
経
済
産
業
省
と
環
境
省

の「
Ｚ
Ｅ
Ｈ
補
助
金
」も
実
施
さ

れ
て
い
る
。
Ｚ
Ｅ
Ｈ
と
Ｚ
Ｅ
Ｈ

＋
に
対
し
て
補
助
さ
れ
る
が
、

Ｚ
Ｅ
Ｈ
＋
の
補
助
額
は
温
暖
地

で
戸
当
た
り
80
万
円
と
優
遇
さ

れ
て
い
る
。
ま
た
、
補
助
額
が

加
算
さ
れ
る
追
加
設
備
も
設
定

さ
れ
て
お
り
、
導
入
す
る
設
備

に
よ
っ
て
は
、
よ
り
多
く
の
補

助
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
。

手
厚
い
メ
ニ
ュ
ー
が
用
意

さ
れ
た
省
エ
ネ
改
修

２
０
２
６
年
度
の
省
エ
ネ
住

宅
に
対
す
る
補
助
事
業
で
、
新

築
以
上
に
手
厚
い
メ
ニ
ュ
ー

が
用
意
さ
れ
て
い
る
の
が
リ

フ
ォ
ー
ム
だ
。

国
土
交
通
省
の
「
み
ら
い
エ

コ
住
宅
２
０
２
６
事
業
」で
は
、

２
０
１
６
年
以
前
に
建
て
ら
れ

た
住
宅
を
対
象
に
、
省
エ
ネ
性

能
を
義
務
基
準
レ
ベ
ル
や
次
世

代
省
エ
ネ
基
準
レ
ベ
ル
に
高
め

る
場
合
に
対
し
、
補
助
を
行
っ

て
い
る
。

リ
フ
ォ
ー
ム
前
後
で
、
そ
の

省
エ
ネ
性
能
を
ど
れ
だ
け
高
め

た
か
で
補
助
額
が
異
な
る
の
が

大
き
な
特
長
で
、
性
能
向
上
を

強
く
意
識
し
た
こ
と
が
伺
え
る

内
容
と
な
っ
て
い
る
。

経
済
産
業
省
・
環
境
省
の「
Ｚ

Ｅ
Ｈ
補
助
金
」
で
は
、「
Ｚ
Ｅ

Ｈ
リ
ノ
ベ
」「
Ｚ
Ｅ
Ｈ
＋
改
修
」

と
い
う
Ｚ
Ｅ
Ｈ
水
準
を
満
た
す

改
修
に
つ
い
て
２
種
類
の
補
助

が
設
定
さ
れ
て
い
る
。

「
Ｚ
Ｅ
Ｈ
リ
ノ
ベ
」
は
、
断
熱

今後の申請が可能な戸建の省エネ住宅関連の主な補助制度
名称・事務局URL　 概要 補助金額 交付・公募の申請期間など

みらいエコ住宅2026
事業（新築）
https://mirai-eco2026.
mlit.go.jp/
about/?tab=new-house

「ZEH水準住宅」や「長期優
良住宅」の新築、特に高い
省エネ性能等を有する「GX
志向型住宅」の新築を支援

GX志向型住宅：1~4地域125万
円/戸・5~8地域110万円/戸

長期優良住宅：1~4地域80万円
/戸・5~8地域75万円/戸

ZEH水準住宅：1~4地域40万円
/戸・5~8地域35万円/戸

注文住宅：2026年3月31
日～
新築分譲住宅：2026年5
月13日～
賃貸住宅の新築：2026年
5月13日～
※それぞれ遅くとも2026年12月
31日まで（予算上限に達した場合
は当該時点まで）。ZEH水準住宅に
おける注文住宅の新築は、遅くとも
2026年9月30日まで（予算上限に
達した場合は当該時点まで）

新築戸建住宅のZEH・
ZEH＋化等支援事業 

（ZEH） 
https://zehweb.jp/ 

戸建住宅における『ZEH』
の定義を満たし、①再生可
能エネルギーの自家消費の
拡大措置②高度エネルギー
マネジメントのいずれかを
採用した住宅を補助

1~3地域：55万円/戸
4~8地域：45万円/戸
※追加補助の設定あり

一般公募（単年度事業）の
公募期間：2026年5月21
日～12月11日
一般公募（複数年度事業）
の公募期間：2026年11月
6日～1月8日

新築戸建住宅のZEH・
ZEH＋化等支援事業 

（ZEH＋） 
https://zehweb.jp/ 

戸建住宅における『ZEH＋』
の定義を満たし、①再生可
能エネルギーの自家消費の
拡大措置②高度エネルギー
マネジメントのいずれかを
採用した住宅を補助

1~4地域：90万円/戸
5~8地域：80万円/戸
※追加補助の設定あり

一般公募（単年度事業）の
公募期間：2026年5月21
日～12月11日
一般公募（複数年度事業）
の公募期間：2026年11月
6日～1月8日

みらいエコ住宅2026
事業（リフォーム）
https://mirai-eco2026.
mlit.go.jp/
about/?tab=reform

2016年12月31日以前に
建てられた既存住宅に行う
省エネ改修や子育て対応改
修等を支援

1991年までに建てられた住宅：
義務基準に相当する工事で100
万円/戸、次世代省エネ基準に
相当する工事で50万円/戸

1992年～2016年までに建て
られた住宅：義務基準に相当す
る工事で80万円/戸、次世代省
エネ基準に相当する工事で40
万円/戸
※いずれも上限額 

2026年6月末（予定）～予
算上限に達するまで（遅く
とも2026年12月31日ま
で）

既存住宅のZEH・ZEH
＋化改修事業 （ZEH
＋改修） 
https://zehweb.jp/

ZEH より更に断熱性能が
高く省エネ性能を深掘りし
た ZEH+ 水準を満たす既
存戸建住宅へ補助

1~4地域：400万円/戸
5~8地域：300万円/戸
※補助上限額

一次公募：2026年5月14
日～8月14日
二次公募：8月24日～11
月27日

既存住宅のZEH・ZEH
＋化改修事業 （ZEHリ
ノベ） 
https://zehweb.jp/

既存住宅のリフォームを行
い、ZEH水準を満たす戸建
住宅・集合住宅の住戸へ補
助

250万円/戸 ※補助上限額 2026年6月1日 ～11月
11日

既存住宅の断熱リ
フォーム支援事業
https://www.heco-hojo.
jp/reform/

高性能建材を用いた既存住
宅の断熱リフォームに対して
補助。「トータル断熱」と「居
間だけ断熱」の２種類を設定

戸建住宅：120万円/戸
※玄関ドア5万円を含む
※補助上限額

令和8年度6月公募：2026
年6月22日～8月21日
※令和8年9月公募、令和9年1月公
募も予定

先進的窓リノベ2026
事業
https://window-
renovation2026.env.go.
jp/ 

既存の住宅および非住宅建
築物に行う開口部の断熱改
修を補助

住宅：100万円/戸
※上限額 ※補助対象工事により設置する製
品の性能と大きさ、および製品を設置する
住宅等の建て方に応じた、製品ごとの補助
額（定額）の合計

 戸別：2026年3月31日～
予算上限に達するまで（遅
くとも2026年12月31日
まで）

材
の
施
工
な
ど
必
須
工
事
を
行

い
、
断
熱
等
性
能
等
級
５
相
当

以
上
な
ど
Ｚ
Ｅ
Ｈ
水
準
を
満
た

す
改
修
に
対
し
補
助
す
る
も

の
。
補
助
額
は
工
事
の
内
容
ご

と
に
設
定
さ
れ
、
上
限
で
戸
当

た
り
２
５
０
万
円
だ
。
一
方
、

「
Ｚ
Ｅ
Ｈ
＋
改
修
」
の
補
助
額

は
５
～
８
地
域
で
戸
当
た
り

３
０
０
万
円
だ
が
、
要
件
の
工

事
を
行
っ
た
上
で
、
Ｂ
Ｅ
Ｉ
≦

０
・
７
を
満
た
す
、断
熱
等
性
能

等
級
６
以
上
の
Ｕ
Ａ
値
お
よ
び

η
Ａ
Ｃ
値
を
満
た
す
な
ど
、「
Ｚ

Ｅ
Ｈ
リ
ノ
ベ
」
に
比
べ
て
条
件

の
レ
ベ
ル
が
高
い
。

こ
の
ほ
か
、「
既
存
住
宅
の

断
熱
リ
フ
ォ
ー
ム
支
援
事
業
」

も
あ
る
。
住
宅
全
体
の
一
次
エ

ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
の
う
ち
、
暖

冷
房
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
削
減
率
が

15
％
以
上
と
な
る
よ
う
、
主
要

居
室
を
中
心
に
断
熱
材
、
窓
、

ガ
ラ
ス
等
の
改
修
や
交
換
し
た

場
合
に
補
助
を
行
う
も
の
。
補

助
額
は
戸
建
住
宅
で
戸
当
た
り

１
２
０
万
円
が
上
限
だ
。

新
築

リ
フ
ォ
ー
ム

26年度の
省エネ住宅
補助制度

※詳細は、各補助事業のホームページでご確認ください



２０２６年度版 地方自治体の断熱等級６以上への補助制度
GXZEH・ZEH＋など支援策が広がる

断熱等級６以上の住宅建設を支援する地方自治体の補助制度が広がってきている。
都道府県が単独で実施するものに加えて、北海道や愛知県では市町村を通じて省エネ住宅の新築などを支援する制度を設け、

その市や町では新たにGX ZEH水準の住宅を対象に加えるところも出てきている。
ここでは、２０２６年度に実施される主な地方自治体の断熱等級６以上を要件とする補助制度を一覧で紹介する。

※G1やZEHで受けられる区分もあります。また、外皮性能や気密性能以外の適合要件も必要です。詳細は各自治体のホームページをご確認ください。

自治体 施策名 概要 外皮性能等に対する要件 補助金額 公募・申請期間など

北海道
住まいのゼロカーボン化推進補
助金
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/kn/
ksd/159060.html

北方型住宅ZEROの新築住宅の取得
などの際に補助事業を実施する市町
村に対し、北海道が支援。厚真町お
よび東川町では断熱等級６以上など
の要件を独自に設定した補助事業を
実施

厚真町「住まいのゼロカーボン化推進補
助金」＝「補助区分S」①HEAT20GⅡ又
はGⅢ等級の住宅②北方型住宅ZERO
で12ポイント以上を取得する住宅③断
熱等性能等級6以上かつ BEI:0.75以下
の住住宅④ZEH＋のいずれかに該当
東川町「東川町きた住まいる建設推進事
業」＝ＵＡ値0.28W/㎡･K以下、C値は
0.5以下

厚真町「住まいのゼロカーボン化推
進補助金」の補助区分S：基本補助額
140万円
東川町「東川町きた住まいる建設推
進事業」：上限100万円
※町内業者が施工する場合や、二世帯住
宅の場合は増額

厚真町「住まいのゼロカーボン化推
進補助金」＝2026年9月末まで

東川町「東川町きた住まいる建設推
進事業」＝問い合わせ

北海道
札幌市

札幌版次世代住宅補助制度
https://www.city.sapporo.jp/toshi/
jutaku/10shien/zisedai/zisedaihojo.
html

断熱等基準の等級がゴールド以上の
札幌版次世代住宅基準の住宅に対し
建築費用を補助 

プラチナ：UA値0.18以下
ゴールド：UA 値0.20以下（等級７） 
C値はいずれも0.5以下

プラチナ：220万円/戸
ゴールド：180万円/戸

第1回：2026年4月15日～4月22日 
第2回：2026年7月8日～7月15日
第3回：2026年10月14日～10月21日
※第３回は第２回終了時に予算の上限に
達しなかった場合に実施

岩手県

いわて省エネルギー住宅建設推
進事業費補助金
https://www.pref.iwate.jp/
kurashikankyou/kenchiku/kojin/
hojo/1073811.html

岩手県産材を使用し、断熱等性能等
級６・７、太陽光発電やHEMSを搭
載したZEHの性能を上回る住宅の
建設に対し補助

断熱等性能等級６・７
C値1.0を満たすこと

等級7：最大257万3000円/戸
等級6：最大177万3000円/戸 2026年5月18日～12月4日

宮城県 
仙台市

せんだい健幸省エネ住宅補助金
https://www.city.sendai.jp/ondanka/
kodannetsu/sintikuhozyo.html 

ZEHかつ仙台市独自の断熱基準を
満たす住宅の取得にかかる費用の一
部を補助

S-G3:UA値0.23以下
S-G2:UA値0.34以下
C値はいずれも1.0以下

ZEHかつSｰG3:245万円
ZEHかつSｰG2:185万円
ZEH＋かつSｰG3:270万円
ZEH＋かつSｰG2:205万円
※いずれも補助上限額

2026年5月1日～12月15日（必着）

山形県
やまがた省エネ健康住宅新築支
援事業費補助金
https://www.pref.yamagata.jp/
tatekkana/support/

県産木材を一定量使用して、「やま
ぽっかの家」（やまがた省エネ健康住
宅）を新築する場合に一定額を補助

Y-G3:UA値0.23以下
Y-G2:UA値0.34以下
C値はいずれも1.0以下

50万円/戸（定額）
※「やまぽっかの家」の新築と併せて太
陽光発電設備・蓄電池を設置する場合は
最大200.2万円（やまがた省エネ健康住
宅・再エネ設備パッケージ補助金）

第1期:2026年4月6日～7月3日（先
着順）
第2期 :2026年8月17日～11月13
日（先着順）

山形県 
東根市

東根市省エネ住宅普及促進事業
費補助金
https://www.city.higashine.yamagata.
jp/section_list/section008/1823

山形県から「やまがた省エネ健康住
宅認定証」の交付を受けた住宅 に対
し、市独自に補助

やまがた省エネ健康住宅新築支援事
業費補助金と同じ 30万円/棟 2027年3月31日まで

東京都
東京ゼロエミ住宅普及促進事業
https://www.tokyo-co2down.jp/
subsidy/tokyo_zero_emission_house/
tokyo_zero_emission_house_r08_
fukyu/#section03

東京都独自の省エネ住宅である「東
京ゼロエミ住宅」の新築などに対し
補助

水準A:UA値0.35以下
水準B:UA値0.46以下

水準A:240万円/戸
水準B:160万円/戸
※戸建住宅太陽光発電設備、蓄電池及び
V2Hの設置する場合、加算あり

2026年4月1日～2027年3月31日
まで

山梨県
やまなしKAITEKI住宅普及促進
事業費補助金
https://kaiteki-jyutaku.yamanashi.jp/
about/subsidy/

⼭梨県の⽬指すべき住宅の性能基準
等にしたがった上質な住宅である『や
まなしKAITEKI住宅』に対し補助

断熱等性能等級6以上
C値1.0以下

20万円
※他に加算あり 県内の実施市町村ごとに異なる

長野県 信州健康ゼロエネ住宅助成金
https://www.shinshu0ene.jp/support/

高い断熱性能を有し、県産木材を活
用した住宅の新築工事などの費用の
一部を助成

先導基準:UA値0.23以下
推奨基準:UA値0.34以下
C値はいずれも1.0以下
※県内の地域区分により異なる

先導基準:200万円/戸
推奨基準:180万円/戸
※上限額

第1期 :2026年4月15日～2026年
12月25日
第2期:2026年11月2日～2027年3
月15日

新潟県
新潟県雪国型ZEH等導入促進補
助金
https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/
kankyoseisaku/0583945.html#zeh2

HEAT20のG1以上の断熱性能を持
ち、一定の気密性能を確保した「雪
国型ZEH」の導入を補助

推奨　G2:≦0.34
         G3:≦0.23
C値はいずれも1.0以下

65万円（定額） 2026年4月24日～2026年1月29日

石川県
住まいの省エネ促進事業費補助金
https://www.pref.ishikawa.lg.jp/ontai/
pp/zehhojyo8.html

県が認定するゼロエネ住宅アドバイ
ザーによる設計及び工事監理の監修
のもとで新築を行ったＧＸ志向型住
宅などに補助

ＧＸ志向型住宅 30万円（定額） 2026年4月1日～2027年3月31日

愛知県
愛知県住宅用地球温暖化対策設
備導入促進費補助金
https://www.pref.aichi.jp/soshiki/
ondanka/0000004471.html#1

住宅用地球温暖化対策設備（創エネ・
蓄エネ設備など、高性能外皮など、
断熱改修工事）を導入する個人に対
し、市町村を通じてその経費の一部
を補助。名古屋市、岡崎市、一宮市、
豊田市、小牧市、新城市、東海市、み
よし市では、GX ZEH水準の新築住
宅に対する補助を設定

断熱等性能等級６以上

名古屋市＝GX志向型住宅:30万円
/件、ZEH+:20万円/件
岡崎市＝16万円（定額）
一宮市＝30万円（定額）
豊田市＝31万円（上限）
小牧市＝53万円（上限）
新城市＝15万円（上限）
東海市＝49万円（上限）
みよし市＝断熱等性能等級7:100万
円（定額）、断熱等性能等級6:80万円

（定額）

市ごとに異なる

滋賀県
しがZEH新築支援事業費補助金
https://www.pref.shiga.lg.jp/ippan/
kendoseibi/zyuutaku/348818.html

滋賀県内の業者が施工するZEHの
新築に対して補助。より高度な断熱
性能を有する場合に補助額を加算

断熱等性能等級６及び７
断熱等性能等級7:加算額40万円
断熱等性能等級6:加算額20万円
※基本額:20万円

2026年5月8日～2026年11月30日

鳥取県

とっとり未来型省エネ住宅特別
促進事業
https://www.pref.tottori.lg.jp/
module/677512.
htm#moduleid677512

鳥取県独自の省エネ住宅基準である
とっとり健康省エネ住宅「NE-ST」
の新築に対し補助

T-G3:UA値0.23
T-G2:UA値0.34
C値はいずれも1.0以下

T-G3:100万円
T-G2:80万円
※いずれも最大補助額

2026年4月1日～2027年3月19日


